Uniklinik
ReNaGe nikinikum U<

Reha-Nachsorgegesprach

EINLADUNG ZUM REHA-NACHSORGE-GESPRACH

Liebe Patientin, lieber Patient,

nutzen Sie die Gelegenheit:

Vereinbaren Sie ein kostenfreies
Reha-Nachsorge-Gesprach
mit Ihrer Hausarztin / Ihrem Hausarzt.
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Ein Nachsorgegesprach kann lhnen helfen, Empfehlungen Ihrer Rehaklinik
auch nach der Reha umzusetzen (z. B. Reha-Sport, Ernahrungsberatung,

Stressbewaltigung). Idealerweise werden dadurch Ihre Reha-Erfolge gesichert
und Sie kdnnen auch zuhause dauerhaft davon profitieren.

Die RENAGE-Studie mochte erproben, wie gut ein Nachsorgegesprach
zwischen lhnen und lhrer Hausarztin / Ihrem Hausarzt dabei helfen kann.

UND SO FUNKTIONIERT'S: ﬂ]

Vereinbaren Sie mit lhrer Hausarztin bzw. Ihrem Hausarzt einen Termin fur
das Reha-Nachsorge-Gesprach. Das Reha-Nachsorge-Gesprach soll vier bis
acht Wochen nach lhrer Entlassung aus der Rehaklinik stattfinden.

Geben Sie an, dass Sie in unserer Studie RENAGE mitmachen. Ihre
Hausarztin/Ihr Hausarzt hat zusammen mit Inrem Reha-Entlassbericht die
Information erhalten, dass Sie bei ReNaGe teilnehmen. Idealerweise weil3
sie/er also Bescheid. Sie kdnnen aber immer unsere Website www.renage.de
nutzen, dort stehen alle wichtigen Infos flr Sie und auch fiir lhre Hausarztin/
Ihren Hausarzt.

Wenn Sie sich auf das Gesprach vorbereiten mochten: Nutzen Sie gerne die
Checkliste, die Sie auch von uns erhalten haben.

Ubrigens: Ihre Hausdrztin / Ihr Hausarzt erhdit fir das Nachsorgegespréch eine Vergiitung iber unser Projekt.
Die Kosten (ibernimmt die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern, die das ReNaGe-Projekt fordert.

Ihr ReNaGe-Team (Dr. Jennifer Seeger, Roland Kuffner, PD Dr. Matthias Lukasczik) \/ konta kt@renage.de
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Mein Termin fur das Nachsorgegesprach:
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Vereinbaren Sie den Termin fur Ihr Reha-Nachsorge-Gesprach
(es sollte etwa vier bis acht Wochen nach lhrer Reha-Entlassung stattfinden)
am besten moglichst frihzeitig.

Bringen Sie diese Einladung zum Reha-Nachsorge-Gesprach
bei Ihrer Hausarztin / lhrem Hausarzt mit.

Information fiir die Hausarztin / den Hausarzt

Sie kénnen das Nachsorgegesprach Uber die DRV Nordbayern abrechnen. Das
Vorgehen ist auf der Seite www.renage.de/praxen/abrechnung beschrieben.

Wichtig: Fur die Abrechnung des Gesprachs bendétigen Sie diesen individuellen
Patienten-Code:

XX01lTest

Hinweis: Weder die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern noch das Studienzentrum
am Universitdtsklinikum Wiirzburg kénnen diesen Code Ihrem Patienten / Ihrer Patientin
zuordnen. Die Datenerhebung erfolgt anonymsiert und wurde von der Ethikkommission

des Universitétsklinikums Wiirzburg gepriift und genehmigt.

Ihr ReNaGe-Team (Dr. Jennifer Seeger, Roland Kuffner, PD Dr. Matthias Lukasczik) \/ konta kt@renage.de



